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Las personas con Medicare que quieran suplementar su cobertura y/o recibir asistencia con los 
gastos de Medicare pueden inscribirse en una póliza suplemental de seguro (Medigap) además de 
Medicare Original o pueden inscribirse en un plan de Medicare Advantage. Aquí están las 
diferencias entre estas dos opciones: 

 
Los planes de Medigap pueden ayudarle a pagar los 
deducibles, coseguros y copagos de Medicare. 
Dependiendo de dónde viva, y cuándo se hizo elegible 
para Medicare, podrá seleccionar entre diez planes de 
Medigap diferentes: A, B, C, D, F, G, K, L, M y N. (Los 
planes en Wisconsin, Massachusetts y Minnesota tienen 
nombres diferentes.) Cada plan, indicado por su letra 
correspondiente, ofrece ciertos beneficios, pero todos los 
planes con la misma letra tienen que ofrecer los mismos 
beneficios (no importa qué compañía le venda el plan). Las 
primas varían, dependiendo del plan que seleccione y de 
qué compañía lo compre.  

 
 
 
 

Los planes de Medicare Advantage tienen que 
proporcionar como mínimo los mismos beneficios 
ofrecidos por Medicare Original, pero pueden aplicar 
diferentes reglas, gastos y restricciones. Por ejemplo, los 
planes de Medicare Advantage pueden exigir que vea un 
proveedor en su red y/o que reciba una referencia de su 
doctor antes de ver a un especialista. Algunos planes de 
Medicare Advantage ofrecen beneficios extras que 
normalmente están excluidos de Medicare, como servicios 
dentales.  

 
Si Ud. se inscribe en un plan de Medicare Original y después decide que quiere probar un plan de 
Medicare Advantage–o viceversa–tenga en cuenta que hay ciertos periodos de inscripción cuando 
puede hacer cambios a su plan. Adicionalmente, las reglas de ingreso a un plan de Medigap varían 
en cada estado. Familiarícese con las reglas de su estado antes de abandonar su plan de 
Medigap. 
 
Recuerde que diferentes regiones tienen diferentes planes de Medicare Advantage y Medigap. 
Puede que un plan no esté disponible donde Ud. viva. Llame al 1-800-MEDICARE (623-4227) o a 
su Programa Estatal de Asistencia con el Seguro Médico (SHIP) para recibir información sobre los 
planes disponibles en su región. Para recibir información sobre la disponibilidad de y cómo ingresar 
en un plan de Medigap, llame a su SHIP o Departamento de Seguro.  

 
  

 
 
 

 
Medigap 

Pólizas que proporcionan Seguro 
a través de compañías de 

seguros privadas y ayudan pagar 
brechas en costos compartidos 

 
 
 

 
Medicare Advantage 

Planes privados que contratan 
con el gobierno federal para 
proporcionar beneficios de 

Medicare 
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La siguiente tabla compara Original Medicare con Medicare Advantage y Medigap. Recuerde que 
hay diferentes planes. Si Ud. está interesado en ingresar en un plan, hable con un representante 
para recibir más información sobre el plan.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 Medigap Medicare Advantage 

Costos 
Compartidos 

Esta póliza pagará parte o la 
totalidad de ciertos costos que 
queden en su factura después de 
pagarlos el Medicare Original.  

Sus costos compartidos varían 
dependiendo de su plan. 
Normalmente pagará un copago 
para servicios de cuidado en red. 
Asegúrese de comparar los costos 
compartidos de su plan a los costos 
compartidos de Medicare Original. 

Prima Los planes cobran una prima 
adicional a la prima de Parte B. 

Los planes pueden cobrar una prima 
adicional a la prima de Parte B. 

Acceso al 
proveedor 

Puede ver cualquier proveedor y usar 
cualquier centro médico que acepte 
Medicare (Nota: Si Ud. tiene un plan 
de Medicare SELECT, tiene que usar 
la red de su plan de Medigap.) 

Normalmente solo puede ver 
proveedores en red. 

Referencias No necesita una referencia para 
especialistas. 

Normalmente necesita una 
referencia para especialistas. 

Otros beneficios Generalmente, solo cubre los costos 
compartidos de Medicare. Sin 
embargo, puede cubrir gastos que 
Medicare nunca cubre, como 365 
días de por vida adicionales para 
hospitalización o servicios que reciba 
cuando viaje al extranjero. 

Puede cubrir servicios adicionales, 
incluyendo de visión, auditivos y/o 
dentales (estos beneficios 
adicionales pueden aumentar su 
prima y/u otros costos de bolsillo). 

Inscripción En la mayoría de los estados, las 
compañías de seguro solo pueden 
venderle una póliza en ciertas 
épocas del año y solo si Ud. cumple 
ciertos requisitos. Llame Ud. a su 
SHIP o Departamento de Seguro 
para más información. 

Ud. puede usar el Período Abierto 
de Inscripción para Medicare (el 15 
de octubre hasta el 7 de diciembre) 
para seleccionar un nuevo plan de 
Medicare Advantage o cambiar de 
Original Medicare a un plan de 
Medicare Advantage. 

Definiciones 
Prima: La cuota mensual que Ud. paga para tener Medicare. 

Deducible: El costo de su bolsillo que Ud. tiene que pagar antes de que Medicare pague por su ciudado. 

Copago / Coseguro: La suma que Ud. paga por cada servicio que reciba. 

Proveedor participante: Proveedor médico que acepta la suma aprobada por Medicare para ciertos 
servicios como pago completo. 

Red: Doctores, hospitales y centros médicos que contratan con un plan para proporcionar servicios. 

 


